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Recyclage
Bl/B2/BR/BC

Habilitation électrique - Personnel électricien

DUREE EFFECTIF

10 h 30 12 personnes max.

OBJECTIFS
Actualiser les risques, les protections et les limites des
habilitations.
B1 : exécuter ; B2 : préparer et diriger des travaux électriques.

BR : intervenir en basse tension ; BC : réaliser une consignation
et ses documents.

Réagir en cas d’incident ou d'accident électrique.

AU PROGRAMME
Théorie (7 h) : risques, zones, habilitations, protections,
prévention et consignes.

Conduite a tenir face a un accident ou un incendie ; premiers
secours et espaces confinés.

Pratique (3 h 30) : simulation de chantier, équipements,
balisage, documents et procédures.

Consignation, dépannage, mesures, essais et raccordements
autorisés.

METHODES PEDAGOGIQUES

Supports numériques, matériel électrique pédagogique,
protections et simulations de chantier.

EVALUATION ET VALIDATION

Positionnement oral, évaluation pratique et vérification des acquis.

Attestation de formation et avis du formateur.

INSCRIPTION - MODALITES LIFEA

Demande par courriel, échange préalable et
transmission des éléments nécessaires a la convention.
Inscription au moins 3 jours avant la session, sous
réserve des places et de validation des conditions
d’acces.

Un besoin, une inscription ?

FORMATION PROFESSIONNELLE
Santé - Sécurité - Prévention

FORMAT

Présentiel

PUBLIC CONCERNE

Electriciens, agents ou techniciens
de maintenance, installateurs et
dépanneurs.

PREREQUIS

Compétences techniques en
électricité ; lecture, écriture et
calcul. Formation initiale de méme
nature pour les symboles recyclés.

LIEU
En intra-entreprise.

REPERE REGLEMENTAIRE

L'employeur renouvelle
I’habilitation selon les taches
confiées. Le recyclage porte sur
une habilitation ayant fait I'objet
d’une formation initiale de méme
nature.

Consulter la référence officielle

ACCESSIBILITE ET HANDICAP

Adaptations étudiées aprés analyse des besoins :
rythme, supports et exercices. Pour préparer votre
accueil et joindre le référent handicap :
contact@lifea-formation.fr.

contact@lifea-formation.fr
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