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Recyclage AFGSU 1

Actualisation des gestes et soins d'urgence

DUREE EFFECTIF

7 h -1 jour 12 personnes max.

OBJECTIFS
Actualiser ses connaissances, reconnaitre une urgence et
alerter.

Réaliser les gestes adaptés, notamment la réanimation avec
DAE.

Appliquer les consignes de protection face aux urgences
collectives.

AU PROGRAMME

Urgences vitales : protection, alerte, bilan, inconscience, arrét
cardiaque, RCP et DAE.

Obstruction des voies aériennes, hémorragie et détresse
respiratoire.

Urgences potentielles : malaises, douleur thoracique, plaies,
brQlures et traumatismes ; prévenir I'aggravation.

Risques collectifs, situations sanitaires exceptionnelles et
NRBC-E ; scénarios et actualisation des connaissances.

METHODES PEDAGOGIQUES

Ateliers sur mannequins et DAE de formation, cas pratiques,
supports visuels et débriefings.

EVALUATION ET VALIDATION

Positionnement et évaluation continue en simulation. Présence a

toute la session et validation des acquis. Attestation de recyclage

délivrée par le CESU.

INSCRIPTION - MODALITES LIFEA

Demande par courriel, échange préalable et

FORMATION PROFESSIONNELLE
Santé - Sécurité - Prévention

FORMAT

Présentiel

PUBLIC CONCERNE

Personnels non professionnels de
santé des établissements de santé
et structures médico-sociales,
titulaires de I’AFGSU 1.

PREREQUIS

Etre titulaire de I’AFGSU niveau 1.
Vérification de I'attestation a
I'inscription.

LIEU

En intra-entreprise.

REPERE REGLEMENTAIRE

L'AFGSU 1 est valable 4 ans. Sa
prorogation pour 4 ans est
subordonnée a une actualisation
des connaissances de 7 h.

Consulter la référence officielle

ACCESSIBILITE ET HANDICAP

Adaptations étudiées aprés analyse des besoins :

transmission des éléments nécessaires a la convention. rythme, supports et exercices. Pour préparer votre

Inscription au moins 3 jours avant la session, sous
réserve des places et de validation des conditions
d’acces.

Un besoin, une inscription ?

accueil et joindre le référent handicap :
contact@lifea-formation.fr.

contact@lifea-formation.fr
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