
FORMATION PROFESSIONNELLE
Santé · Sécurité · Prévention

B0 / H0 / H0V
Préparation à l’habilitation · Personnel non électricien

DURÉE

7 h
EFFECTIF

12 personnes max.
FORMAT

Présentiel

OBJECTIFS
Identifier les dangers et les zones d’environnement électrique.
Appliquer les protections et consignes lors de travaux non
électriques.
Respecter les instructions du chargé de chantier, signaler les
dangers et réagir en cas d’accident.

AU PROGRAMME
Grandeurs électriques, effets du courant et risques d’accident ou
d’incendie.
Zones d’environnement et limites des habilitations visées.
Protections collectives, équipements de protection et règles de
sécurité.

MÉTHODES PÉDAGOGIQUES
Apports théoriques sur les risques et la sécurité électrique,
supports et équipements pédagogiques de protection.

ÉVALUATION
Questionnaire de connaissances. Évaluation continue des acquis.

PUBLIC CONCERNÉ
Personnel non électricien
effectuant des opérations d’ordre
non électrique dans un
environnement électrique.

PRÉREQUIS
Aucun prérequis.

LIEU
En intra-entreprise.

REPÈRE RÉGLEMENTAIRE
B0, H0 et H0V concernent des
opérations d’ordre non électrique.
Ces symboles n’autorisent pas les
interventions BS ni les manœuvres
BE.
Consulter la référence officielle

INSCRIPTION · MODALITÉS LIFEA

Demande par courriel, échange préalable et
transmission des éléments nécessaires à la convention.
Inscription au moins 3 jours avant la session, sous
réserve des places et de validation des conditions
d’accès.

ACCESSIBILITÉ ET HANDICAP

Adaptations étudiées après analyse des besoins :
rythme, supports et exercices. Pour préparer votre
accueil et joindre le référent handicap :
contact@lifea-formation.fr.

Un besoin, une inscription ? contact@lifea-formation.fr
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https://www.inrs.fr/risques/electriques/operations-installations.html
mailto:contact@lifea-formation.fr

